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Résumé « Depuis toujours nous aimons les dimanches. Depuis toujours nous aimons nous réveiller
sans l’horrible sonnerie du matin qui fait chuter nos rêves et les ampute à vif. Depuis toujours nous
aimons lanterner, buller, extravaguer dans un parfait insouci du temps. Depuis toujours nous aimons
faire niente, ou juste ce qui nous plaît, comme il nous plaît et quand cela nous plaît. » En réponse aux
bien-pensants et aux apologistes exaltés de la valeur travail, Lydie Salvayre invite avec verve et
tendresse à s’affranchir de la méchanceté des corvées et des peines. Une défense joyeuse de l’art
de paresser qui possède entre autres vertus celle de nous ouvrir à cette chose merveilleuse autant
que redoutable qu’est la pensée.
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